Votre artisan local voas propose sa carte sur commande
Tarf au 1% wa/ 2025

Les Apéritifs prix au plateau

Liehess fpoios

- Assortiment De Toasts Froids (20 unités) ( Chévre thym, endives anchois, cceur de palmier,

pan bagnat, aSPErge SAUIMON ) ...c.ueieeieeieeieeriesteeseasseesieesiess e sreesaesseesseesessseseessesssesseen e s e eee s eeeneens

- Verrines (24 unités) soit : Tartare Saumon mangue citron vert ou Betteraves fromage ail et fines

herbes ou EmuISION CEPES PELILS TarONS. ..........ccvvervrrreiieeeeee ettt ens e

- Assortiment Canapés brandade de morue, creme wasabi gambas, rillette noisette, mini wraps

(B2 UNIEES ). ..t e

- Clubs sandwichs (30 unités) thon ou saumon ou poulet ..............coooiiiiiiiiiiiiiiiiae.,
- Mini burger au magret de canard fumé (15 UNITES)......ccceeeviiiiiiice e
- Mini burger chevre betteraves (15 UNIES)........cvciviiieeiie ettt e e s sve e

- Pain d’épice foie gras confiture de figue (16 UNItES)........ooviieiiiiiiiii e e
- Navette Roti de beeuf moutarde (30 UNItES)........ovuuiiniiii i eae e
- Pannequets de courgettes au crabe (24 unités) .........c.oovuiriiiiriiiiii e
- Wraps de poulet au curry (24 UNIES)......o.euenutitiit it

Lrokeos siites

- Assortiments petits foUrs (20 UNIES).......cuoiiieeiiie et et e sreeene e

(mini quiche, mini pizza, feuilleté saucisse, feuilleté tapenade, chou emmental).

- Filet de rouget, aubergine sur bIiNi (18 UNILES).........coveivieiiiiicie e
- Homard fondue de poireaux sur blini (18 UNItES).........cccoueeieiiiieiie ettt
- Mini-Brochettes Coquilles Saint jacques et gambas ( 12 UNItES).........ccecveeveeieviiiiiie e,

- Pissaladiere (48 UNILES) . .....oineit it
= PizzZa (A8 UNTEES) ..ottt e
- Plateau apéritif (56 unités) ( 3 sortes : tapenade, fromage, SAUCISSE) ......ovvvveririnrenininannenn.
- Plateau Mini Croque-monsieur (48 UNItES) .........ouirint ittt ittt
S QUICHE (A8 UNIEES) ..ottt et ettt e et et e e e e

. 25€



Soisisl BUFFET FROID
Mininam de 70 persomes pou b mime article

ENTREES ET ACCOMPAGNEMENTS pour befifet froid /ﬁ/}v i ,paﬁﬁm
ATTIChAULS BN PIPEIATE ... et e e 3.00 €
Aubergine a la Provengale tranChée.. ..., 150 €
Caviar A’AUDETEING ... ...uietiii ettt et et 3.50 €
Flan d’aubergine ........oouiiiiiniiiit e e 3.50€
Gateau d’omelette et SON COUlIS e tOMALE. ... 2,50 €
Mini tomate cocktail @ 12 DrousSe ...........oo.iuieiii 1,90 €
Pannequet de courgette aux Crabes. .. ....ouiiniiii 1,90 €
Poivrons marinés & Phuile d’0liVe. ........oeiiii e 2.00 €
RALAIOUIIIE ... e 3.50€
Rouille du pécheur (Seiche, crevette décortiquée, aioli, pommes de terre ) ..........ccccceeeceeeee ... 3.50 €
Salade d’épeautre AUX TOMALES .......eietintitt ettt ettt et et et e e e et et e et e e et e et e are e aaaaaas s 3.00€
Salade Spaghetti BasiliC TOMALE .........oiiriti e 3.00 €
Taboule a la Menthe ... e 3.50 €
Tagliatelles aUX CTaDES € CTEVETES. .. ..ttt ettt et ettt e e et et e e et e eeae e e e eneeanns 4.00 €
Poizsone Froils poar baffet
Tartare de SAaUMON MANQUE CILTON VBT ... .. e e ee e 450 €
Wraps au saumMON fUME........o.eii it et e e e e e et e e e e e aneeens 3.50 €
Tartare de thon fenouil et parmesan ............c.ooiiiiiiiiiiii e e 5.50€
VIANDES FROIDES poar bufifet
ROt de porc (2 tranches fINES ) ....onie it 3.00€
ROt de boeuf (2 tranches fINeS). ... .o e 3.00 €
Pilon de poulet aux Rerbes .........oiniiiiiii e 3.00 €
Magret de canard (2 tranches fiNes).........o.oiuiiniiiii e 3.50 €
Gigot d’agneau (1 tranche) .........ooiiiii i e 3.50 €
Condiments (moutarde, mayonnaise, COrniChonS) .............oiiiiiiiiiiii i, 1.50 €
Plateaux de fromages 80 grammes par personne, 4 sortes de fromages ............... 3.50 € par personne

Le conseil du Chef
Pour un buffet froid complet, choisir 4 a 6 entrées
accompagnements et 2 viandes ou poissons



DuvAs

Lutrées pluts ot dessorts
(mininan do 4 personnes poar bo éme artisle)
Latrées PRI/ PERSONNE
Chateau d’aubergine, mousseline de pomme d’amour, tartine confit d’oignons, mini-club tapenade..8.50 €
Creme brilée au foie gras mouillette pain d'épices, toast foie gras, aumdniére aux pommes ......... .... 14 €
Croustillant de chévre au miel, noisette et bouquet de mesclun ................cocooiiiiiiiiiii i, 8 €
Risotto revisité de queues d'écrevisses aux girolles ... 13€
Tarte fine de saumon A I’0SEille. ... ... s 13 €

Terrine de Courgettes,mousseline de pomme d’amour, tartine confit d’oignons, mini-club tapenade 8.50 €
Trilogie De La Mer (Saumon Fumé, Filet De Rouget Mariné, Tartare De Saumon, Bouquet De Mesclun) ....... ..... 16 €

Los Sabudes

Salade marine (émincé de seiches, crevettes en persillades, Salade Verte )................c.ccc.ceeeeuevne....8€
Salade bananiere aux crabes (Banane, crabe, avocat, tomate, salade verte ) ......................cc...........8 €
Salade nicoise (eeuf, thon, pomme de terre, poivrons, haricots verts, olive, anchois, salade verte) ...... 8€

Salade périgourdine (gésiers de canard confit, magret canard fumé, toast foie gras, vinaigre de
framboise, PEetits CrOULONS) ... ...... oot et e e e e e et e e et e e et e e et e e e e e eeenevnean [ 2 €

Fuissons et crastacés

1T w0 T A 1 ¢ 9¢€
LOtte @ ParmMOTICAINE .....uteinttett ettt e ettt e et et e et e et e aeea e e e eaee caeenneeeanes e 15€
Médaillon de 10tte AUX @IUIMES .......uitit ittt et et et et et e et et e et e aaaas 19€
NI o] TSI B 1 0 01010 ) (o7 5 (< 10 €
Filet de Bar réduction de fUMEL ... i e 15€
Viandes et vobaitles

Gardianne de DOBUL ... ..o e 9.50 €
Carbonade a la Flamande. ...........ooiiiiiiiii e e e 9.50€
CUISSE B CANAId AUX ECTEVISSES ... uvint ittt ettt et ettt et e et et e et et et e e et et e e e 12 €
COChON CONTIL QUK EPICES. ..t ettt ettt ettt e ettt et e et et et et e et e e e e anaens 10 €
Epaule d’agneau au curry (Sauce mangue, ananas, banane) ......................ceeeeeeeeeeeeeneeeenneeninn 12 €
Gigot d’agneau Sauce parfumée aux morilles ouU creme d’ail...... ... 11€
Magret de Canard propose en éventail Sauce parfumée aux morilles ou sauce aux griottes............... 12 €
SAULE A VEAU IMIAIEINQO ....vt ittt et e e e e e s 11€
Sauté de volailles au thym ... e 8€
Supréme de Pintade farci au foie gras, sauce fO1€ gras ..........ooeiiuiiiiiiiiiii i 14 €

Paleron de DaeuT DraiSe. . .. ...t e e 14 €



SUR COMMANDE
(minimum de 4 personnes pour le méme article).

Plate M/'ym

- Aloli (morue, haricots verts, pomme de terre, carotte, chou-fleur, escargots, bulot, aioli)..................coeevennn 15€
- Cassoulet (cervelas, petit salé fumé, saucisse, canard, haricots blancs) ...................coooeeiiinnt. 15€
- Choucroute (saucisses de Francfort, de Morteau et d’Alsace, poitrine fumé, cote fumé, pomme de terre
ol 11010 ) PR 13€
- Couscous (poulet, agneau, merguez, boulette de viande, semoule...) ...........cccoooiiiiiiiiiiiiiiin.. 15€
- Fidéua (lotte, coque, moule,crabe,langoustine, crevette, Pates...) . ...cc...ovireiiiiriiiiii e, 15€
- Paélla (poulet, lapin, moules, crevettes, Gambas, crabe, langoustine, haricots plats, riz...) .............13 €
- Paélla (poulet, lapin, moules, crevettes, crabe, langoustine, haricots plats, riz...) ............ccccoeeeent. 11€
- Paélla (poulet, Chorizo, moules, crevettes, crabe, langoustine, haricots plats, riz...) ..................... 10 €
- Soupe au pistou (MINIMUM 15 PEISONNES) . ... .. ettt ettt et et et ae e nss 12 €
- Tajine au poulet aux abricots, SEMOUIE ..........citiriitit ittt e eaeaes 8.50 €
- Tajine d’agneau aux pruneaux SEMOULE ............ouiiitiit it 10.50 €

Gurnitares ot ligames 3.50 € PRIX /PERSONNE

- Aumoniére Aux Champignons
- Ecrasé de pomme de terre aux cépes ou huile d’olive
- Poélée de Légumes croquants

- Chateau de courgettes Ou D'aubergine et son coulis de tomate
- Gratin dauphinois fagcon grand-mere
- Palet du jardin (palet de polenta a la creme, asperge, ail et tomate confite)

- Petit farci de saison (courgette, tomate, artichaut, poiVIon) .............cccoeiiiiiiiiiiiianenn.. 2 €lapicce

- Timbale de riz auX petits IQumMESs ...........ooiiiii e 1.20 €

Les Gourmardises

= ASSOITIMENT U8 24 VBITINES. ...uteiirieiteie sttt sttt sttt ettt ettt etk st et et n e eb et e b e e e s et e st enbenrens 30€

(pannacotta fruit exotique, chocolat liégeois, mascarpone framboise, Creme citron sablé meringue)

- Chou caramélisé (parfum caramel beurre salé, Vanille, Grand Marnier) ...................... 1.30 € le chou

- Creme brilée fagon grand-mere. ... .......coouiiri it e 3.50€

- Entremets Mandarine...........ooouiiiiiiii i 3.50€

- FOT€t NOIIE QUX GIIOTEES . ...ttt ettt e et e e et et e e 3.50 €

- Fraisier ou FramboOiSIer . .... ..ot e 3.50 €

- Géateaux de soirée (plateau de 15 UNIES).......oiirinie i e 25€

(Forét noire, palet framboise, baba mandarine, tartelette chocolat caramel, bijou creme marron chantilly)

- Piéce montée (3 choux par personne minimum 20 PErSONNES).........oueuerrerenerereneereranennannn. 5.00 €

LI UL b 00 01011 3.00 €
Horares d ouvertares et contast

Les mardis, jeudis et vendredis de 8 h 30 a 18 h Email : contact@dupas-traiteur.pro

Les mercredis et samedis de 8 h 30 4 12 h 30 Tel. : 04.90.76.63.65

Fermeture les dimanches et lundis 76 route des taillades 84440 robion




	- Assortiment de 24 Verrines.................................................................................................................30 €
	(pannacotta fruit exotique, chocolat liégeois, mascarpone framboise, Crème citron sablé meringue)

